Jedalny listok
09.09.2019 - 15.09.2019

Pondelok
Z1

A

Z2

A

Z4

A

Z9

A
ZBLP
A

09.09.2019
Pol.vlo¢kova * (0,30), Kur.v éinskej zelenine * (64), Ryza * (180), Chlieb * (100), Napoj * ()
Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky
Pol.vloékova * (0,30), Vajce 2ks * (), Spenat duseny * (), Zemiaky * (200), Chlieb * (100), Napoj * ()
Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
Pol.vlo¢kova * (0,30), Kur.stehno pecené * (160), Ryza * (180), Kompét * (100)
Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
Pol.bulharska * (0,30), Brav.peéené * (76), Ryza * (180), Salat miesany * (150)
Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho
Pol.bulharska * (0,30), Kur.stehno pecené * (160), Ryza * (180), Kompét * (100)
Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Brav.koSarnicky rezeni * (100), Zemiaky * (200), Kompét * (100), Dzus * (0,20), Keks * (1)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Utorok 10.09.2019

Z1 Pol.porova s tofu syrom * (0,30), Brav.paprikas * (64), Halusky * (200), Chlieb * (100), Napoj * ()

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky

Z2 Pol.pérova s tofu syrom * (0,30), Perky lekvarové s makom* (), Chlieb * (100), Cierna kava * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Z4 Pol.zel.s krup.hal. * (0,30), Brav.prirodné * (64), Salat mrkvovy * (150), Zem.kasa * (250)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.zel.s krup.hal. * (0,30), Brav.$vajéiar.rezen* (96), Salat mrkvovy * (150), Slovenska ryza * ()

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.zel.s krup.hal. * (0,30), Brav.prirodné * (64), Salat mrkvovy * (150), Zem.kasa * (250)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Brav.na st'ave * (64), Privarok zemiakovy * (), Chlieb * (100), Keks * (1), Dzus * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Streda 11.09.2019 )

Z1 Pol.SoSovic.kysla * (0,30), Morc¢.Stefanske* (), Tarhora * (200), Salat cviklovy * (150), Chlieb * (100),
Napoj * ()

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.SoSovic.kysla * (0,30), Postuchy cesn. a syrom * (), Tatarska omacka * (), Ke€up * (), Chlieb *
(100), Napoj * ()

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zem.sladka * (0,30), Kur.zahradnicke * (64), Ryza * (180)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.zem.sladka * (0,30), Kur.v €in.kapuste * (), Tarhona * (160)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.zem.sladka * (0,30), Kur.zahradnicke * (64), Ryza * (180)

A: Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Parky * (), Hor€ica * (), Chlieb * (100), Syr trojuh. * (1), Dzas * (0,20), Jablka * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,HorcCica a vyrobky z nej

Stvrtok 12.09.2019

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Ka€.stehno pecené * (), Kapusta dusena * (), Knedla kys. * (160), Napoj *
0

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Granadir * (), Uhorka kys. * (), Napoj * ()

A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.debrecinske * (64), Zemiaky * (200), Salat cviklovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Karbonatok peéeny * (), Zem.kasa * (200), Salat kapustovy * ()

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
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ZBLP Pol.z kosti s nit. * (0,30), Brav.prirodné * (64), Zemiaky * (200), Salat cviklovy * (150)

A Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Razniéi liptovské * (), Ryza * (180), Salat miesany * (150), Jablka * (1), Dzus * (0,20)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky

Piatok 13.09.2019 5

Z1 Pol.drzkova (), Pangasius zape¢.so syr a pérom * (), Zem.kasa * (250), Salat paradajkovy * (150),
Chlieb * (100), Napoj * ()

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.drzkova (), Dukatové buchty s van.krémom * (), Chlieb * (100), Napoj * ()

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zem.kysla * (0,30), Brav.zavitok * (84), Salat mrkvovy * (150), Ryza * (180)

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.brokolicova mlieéna * (0,30), Kur.koSovska * (160), Zemiaky opekané * (190)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horcica a vyrobky z nej

ZBLP Pol.brokolicova mlieéna * (0,30), Brav.zavitok * (84), Salat mrkvovy * (150), Ryza * (180)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Hov.kastrol.rostenka * (), Jablka * (1), Dzus * (0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok

Sobota 14.09.2019 .

Z1 Pol.ragu * (0,30), Brav.na Samp. * (64), Tarhona * (200), Salat mieSany * (150), Chlieb * (100), Napoj
*()

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.ragu * (0,30), Hov.varené * (62), Omacka paradajkova * (200), Zemlova knedrla * (160)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.ragu * (0,30), Kuracie s hlivou a fazulkou * (), Cestoviny * (140)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Sojové zrnéa a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.ragu * (0,30), Hov.varené * (62), Omacka paradajkova * (200), Bezlepkova cestovina * (200)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZVv1 Brav.plat.s jablk.,slanin. a syr. * (84), Zemiaky * (200), Salat mrkvovy * (150), Jablka * (1), Dzus *

0,20)

A: Ifﬂlieko a mlie¢ne vyrobky

Nedela 15.09.2019

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Hov.svieCkova na smotane * (62), Knedl'a kys. * (160), Napoj * ()

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horcic

Z4 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Maslovy rezen * (), Zem.kasa * (250), Kompot * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieéne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.pe€ené * (76), Kapusta ¢ervena dus. * (), Knedla kys. * (160)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Maslovy rezen * (), Zem.kasa * (250), Kompét * (100)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZVv1 Pastéta * (), Syr trojuh. * (1), Chlieb * (100), Jablka * (1), Keks * (1), Dzus * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Datum tlace: 30.08.2019  Zmena jedalneho listka vyhradena



